Resumen de los efectos
de las zeolitas
en medicina humana

Debido a que posee muchos beneficios,
para facilitar la lectura cada numero posee
una casilla de verificacion, puedes empezar
a informarte leyendo sin un orden especifico
y marcar los realizados asi: & para diferen-
ciarlos.



Los resultados de la investigacion e informes clinicos
sobre los efectos de las zeolitas en medicina humana
son Muy impresionantes y pueden resumirse asi:

1. Las zeolitas naturales micronizadas pare-
cen prevenir y ser un tratamiento importan-
te para el cancer.

2. Las zeolitas naturales micronizadas re-
mueven los metales pesados (en particular
mercurio, cadmio, plomo y arsénico) y otras
toxinas del cuerpo humano. Los metales pe-
sados estan fuertemente correlacionados
con un amplio rango de enfermedades, in-
cluyendo cancer y desdrdenes neurologi-
cos, tales como el Alzheimer, autismo y de-
mencia. Los investigadores Kesraoui-Ouki
y Kavannagh, en 1997, determinaron que la
capacidad maxima de adsorcion de metales
pesados, por intercambio cationico, en la cli-
noptilolita se lleva a cabo a valores de pH de
4y 5 aunque también es alta a los pHs nor-
males del jugo gastrico (0.9 a 1.5).

3. Las zeolitas naturales micronizadas tam-
bién mejoran la funcion hepatica, mejoran-
do la eliminacion de pesticidas, herbicidas y
xeno-estrogenos.

4. Las zeolitas naturales micronizadas pa-
recen bloquear la replicacion de los virus, y
pueden ser un potente agente antiviral y, en
general, un remedio para todo tipo de virus'.
Se sabe de casos anecddticos de cura de her-




pes zoster. Preliminarmente, se conocen va-
rios estudios que sugieren fuertemente que
las zeolitas pueden ayudar a aliviar la artritis
reumatoide, la esclerosis multiple y la hepati-
tis C, asi como la gripe y el resfriado.

5. Las zeolitas crean un sistema buffer na-
tural en el organismo, estableciendo un pH
optimo en la sangre (entre 7.35y 7.45)?, lo que
a su vez activa saludablemente la salud del
cerebro y proporciona un sistema inmune
fuerte. Cuando las zeolitas entran en contac-
to con una célula cancerosa, con pH extra-
celular acido, lo modifican por intercambio
cationico y la célula cancerosa muere.

6. Es un efectivo desintoxicante. Evidencia
anecdotica y el uso durante varios siglos en
Asia sugiere que las zeolitas son seguras de
usar durante el embarazo y el periodo de
amamantamiento de los bebés, aunque su
uso con seguridad en el embarazo no ha
sido demostrado en experimentos estadisti-
camente validados en humanos.

/. De acuerdo a una enormidad de testimo-
nios individuales, las zeolitas promueven el
“bien estar” de las personas, la claridad men-
tal y la felicidad. Al parecer esto es una con-
secuencia de la eliminacion de toxinasy tam-
bién, de acuerdo a investigaciones cientificas
preliminares, un aumento en la produccion
de serotonina. Otro estudio sugiere que las
zeolitas ayudan a vencer la depresion.



8. Informes de casos anecdéticos sugieren
gue las zeolitas aumentan la energia (estado
de animo), la funcién inmunoloégicay la salud
general (calidad de vida).

O. Ests completamente demostrado que las
zeolitas neutralizan la formacion de nitrosa-
minas en el estdmago. Se sabe que las nitro-
saminas son precursores del cancer de esto-
mago. Otro efecto positivo sobre la funcion
estomacal, de acuerdo a muchos testimo-
nios, es su poder de neutralizar el reflujo. Al
parecer esto seria consecuencia de su gran
capacidad de intercambio cationico, sacan-
do cationes H+ desde el jugo gastrico y libe-
rando cationes Ca++. Inclusive, estos atomos
de calcio pueden ser aprovechados por el or-
ganismo.

10. Existen varios testimonios que sugieren
gue las zeolitas capturan antigenos perjudi-
ciales, los cuales causan alergias, migrana y
asma, disminuyendo notablemente la velo-
cidad y severidad de aparicion de estos sin-
tomas.

11. Es un hecho demostrado en quimica
pura que las zeolitas absorben directamente
los radicales libres, formando enlaces cova-
lentes con ellos, al compartir uno o mas de
sus millones de electrones libres, moviles en
su estructura cristalina superficial. Asi, neu-
tralizan el posible dano de estos radicales li-
bres sobre el ARN y ADN celular.



12. cuando las zeolitas entran al interior de una
célula cancerosa, el gen P21 es activado. Este gen
actla como supresor de tumores debido a su ha-
bilidad para controlar la progresion del ciclo celu-
lar. La activacion del gen P21 parece parar el creci-
miento de tumores, eliminando directamente las
sefales de crecimiento. El efecto, de acuerdo a la
patente norteamericana 6.288.045, es que cuan-
do las zeolitas entran hacia una célula cancerosa
activan el gen P21, el cual les dice a las células que
mueran, al destruirse el nlcleo de la célula can-
cerosa. Mas en detalle, la patente indica que una
vez dentro de una célula cancerosa, la zeolita la
destruye en dos formas: 1) La zeolita activa el gen
P21. La funcion del gen P21 es decirle a la célula
gue muera. La activacion del gen P21 parece pa-
rar el crecimiento de tumores suprimiendo direc-
tamente las senales de crecimiento. En estudios
in-vitro, todas las células cancerosas fueron des-
truidas en 72 horas. No existen efectos secunda-
rios debido a que las particulas de zeolitas no son
atraidas por las células normales, y 2) AUn mas
importante, la zeolita destruye el nucleo de la cé-
lula cancerosa cuando entra alli.

13. Las zeolitas ayudan al sistema inmunitario
como complemento de los regimenes alimenta-
rios adaptados para reforzar su eficacia. Desaci-
difica el organismo y normaliza la flora intestinal.
Los estudios realizados con voluntarios muestran
una mejora del estado general, debida no solo al
refuerzo de las defensas inmunitarias, sino tam-
bién al apoyo contra los
radicales aportado por la zeolita.

14. Las zeolitas permiten luchar contra el estrés
oxidativo enfrentdndose a los radicales libres res-



ponsables de una gran cantidad de patologias:
diabetes, cancer, problemas cardiovasculares...
Los estudios realizados en Austria por el profesor
Abuja y expertos en genética han demostrado,
mediante medicidn fotométrica, una fuerte re-
duccion de los radicales libres. Segun los estudios
efectuados en ratones, permite asi mismo dismi-
Nnuir la peroxidacion de los lipidos en el higado.
Se inscribe por tanto de manera natural entre las
sustancias aptas para retrasar el envejecimiento,
ya que hace fracasar las diversas patologias cau-
sadas por los radicales libres

15. Segun otros estudios, las zeolitas son un adyu-
vante natural en las terapias anticancerosas>4°67,
De hecho, un tratamiento con la zeolita clinopti-
lolita en ratones y perros con tumores cancerosos
permitidé mejorar su estado de salud general, pro-
longar la duracion de sus vidas y reducir el tama-
no de los tumores. Los estudios in vitro han mos-
trado igualmente que inhibia la proteina cinasa B,
inducia la expresion de las proteinas supresoras
de tumores y blogueaba el crecimiento de las cé-
lulas en varias lineas cancerosas.

16. Los experimentos realizados en Austria por el
profesor y reumatdlogo aleman Wolfgang Thoma
permitieron constatar un aumento de la duracion
y la calidad de vida® (en particular, la reaparicion
del apetito) en pacientes que acababan de ser tra-
tados con quimioterapia, lo que valida su accion
adyuvante durante dichas terapias para combatir
los efectos secundarios.

17. Un estudio del afio 2002, conducido por el
reumatologo aleman German Wolfgang Thoma,
encontré que las zeolitas tenian la habilidad de



reducir el proceso de oxidacion a nivel celular en
un 100% y reducir la velocidad de oxidacion del
tejido muscular en los atletas en un 50%. En 2006,
el mismo investigador Thoma encontré también
qgue el 70% de sus pacientes tratados con zeolitas
para enfermedades tales como colitis ulcerosa,
esclerosis multiple, hepatitis, tumores malignos
y quemaduras mostraban significativas mejorias
en su vitalidad, salud general y apetito, ya durante
los primeros siete dias de tratamiento, es decir,
muy rapidamente.

18. el investigador H. Kaufman?®, en Estados Uni-
dos, encontrd que las zeolitas mostraban 100% de
eficiencia en matar células cancerosas, cuando se
inyectaban directamente en el interior del tejido
tumoral. Por cierto, el Dr. Kaufman patento este
resultado.

19. La ingestion de zeolitas naturales microniza-
das se revela especialmente beneficiosa en los
deportistas, ya que produce una mejora signifi-
cativa de la condicion fisica y el rendimiento, con
una reduccién de la acidosis lactica, el ritmo car-
diaco durante el esfuerzo y una recuperacion mas
rapida.

20. Los ensayos realizados en numerosos hos-
pitales y facultades, con analisis toxicoldgicos in
Vivo e in vitro, establecieron la inocuidad total vy,
por tanto, la ausencia de efectos secundarios de
las zeolitas micronizadas.
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